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Besonders im asiatischen Raum kommt dieser Tugend eine sehr hohe Bedeutung zu. Geduld
ist die Fahigkeit, auf etwas langer warten zu kénnen. Wer ungeduldig ist, hat keine Ausdauer.
Wer die Geduld verliert, hat keine Selbstbeherrschung mehr und ist damit unausgeglichen. Aber

Ausgeglichenheit gilt als eines der hdchsten Giter.




